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Overtuigd? Meld uw kind dan aan voor
een maatje!

Een kind aanmelden doet u via
vitalismaatjes.nl

Ga naar de pagina Kind aanmelden.
Na de aanmelding bezoekt een case
manager van Vitalis u, ouder(s)/
verzorger(s) en kind, thuis voor een
intake.

In dat gesprek wordt een inventarisatie

gemaakt van de situatie thuis en rondom
het kind. Tussen de aanmelding en de intake
kan enkele maanden zitten.

Vitalis zoekt aan de hand van alle
informatie een geschikt maatje. Heeft er
eenmaal een koppeling plaatsgevonden,
dan onderhoudt Vitalis regelmatig contact
door bij u thuis, met het kind en het maatje
te evalueren hoe het gaat.

Wilt u eerst meer informatie, bezoek van de
site of bel ons op 070 - 345 75 71.
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Vitalis ziet dat veel kinderen opgroeien in een
omgeving waar niet alles op rolletjes loopt. Ook voor
ouder(s)/verzorger(s) van het kind is het niet altijd
makkelijk. Dit kan verschillende redenen hebben. Als
ouder staat u er alleen voor, of u heeft lichamelijke of
geestelijke klachten. Ook is het mogelijk dat u uw kind
als moeilijk ervaart. Het luistert niet altijd, trekt soms
met de verkeerde vrienden op. Meer persoonlijke
aandacht zorgt ervoor dat kinderen zich minder
vaak terugtrekken of ongewenst gedrag ontwikkelen.
Voor deze kinderen in de leeftijd van 5 tot en met 18
jaar biedt Vitalis steun in de vorm van een vrijwillig
maatje.

Wat doet een vrijwilliger, een Vitalis Maatje?

Vitalis werft, selecteert, screent, traint en begeleidt vrijwilligers die
zich graag in willen zetten voor een kind. Vitalis koppelt kind en
vrijwilliger aan elkaar na een zorgvuldig matchingsproces. Vanaf
dat moment trekken vrijwilliger en kind met elkaar op en begint het
plezier maken, door samen dingen te doen.

Wat doen ze zoal samen? Vitalis maatjes gaan bijvoorbeeld

samen met het kind pannenkoeken bakken, huiswerk maken, een
stageplaats voor school zoeken, voetballen in het park, een spelletje
doen of gewoon lekker naar het strand.

Er worden geen specifieke opleidingseisen gesteld.
Wel wordt van de vrijwilliger het volgende verwacht: hij of zij beschikt
over goede sociale en commmunicatieve vaardigheden, heeft een
hartelijke persoonlijkheid, kan een vertrouwensrelatie opbouwen en
is in staat een kind te stimuleren tot positief gedrag. Ook moet de
vrijwilliger bereid en in staat zijn om naar het eigen functioneren te
kijken.

Daarnaast vraagt Vitalis voor iedere vrijwilliger een Verklaring
Omtrent het Gedrag (VOG) aan en worden referenties
gecontroleerd.

Deze en andere onderwerpen komen aan bod tijdens de
intervisiebijeenkomsten die maandelijks voor de Vitalis Maatjes
worden georganiseerd



